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TO OPEN
YOUR 
MIND

LA NOSTRA
MISSION

CONTRASTARE LE
DISUGUAGLIANZE

FAVORIRE
L’INTEGRAZIONE

FAVORIRE LA
CRESCITA CULTURALE

FAVORIRE 
L’INTERNAZIONALIZZAZIONE 

FAVORIRE IL SUCCESSO
FORMATIVO



ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027

CLASSI
PRIME

CLASSI
SECONDE

CLASSI
TERZE



CLASSI PRIME
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

CONSIGLIO COMUNALE
DEI RAGAZZI

S. Pepi - A. Petrosino

FILI E FANTASIA 
L. Carlino - D. Turrisi

ENGLISH IN MOTION
S. Sottile

ENGLISH 4 YOU 
G. Scaravilli

ARTE, PITTURA 
E RICICLO

M. Bellia

DEBATE
A. Arena - V. Le Favi - 

L. Mirabella

SCOPERTA DEL
TERRITORIO 

R. Arena - G. Zabatino

CORO
R.Coscarelli - C. Gerardi

MOVE IT! COREOGRAFIA 
C. Rumolino- Esp. Esterno

FLYING HIGH WITH
ENGLISH
O. Raciti

BASKET
V. Casabianca - G. Vittorio

MUSICAL
A. Arena - M. Giusto

DIPLOMATICI - GLOBAL
CITIZENSHIP - Esperto

esterno

 LAB. INFORMATICA E
CREATIVITA’ DIGITALE

L. Giunta

RUGBY
G. Messina - Esp. esterno

LA SCIENZA A PORTATA
DI MANO
M. Fiori

MODA E COSTUMI
C. Cantone - D. Raciti L’OFFICINA DEI LIBRI

G. Lavenia - F. Spampinato
 LAB. TEATRALE

K. Aiello - M. Petrone
CAMBRIDGE MOVERS

L. Mollicone

ASCOLTO E SCRITTURA
SINESTETICA

L. Isaia

FRANCOFOLIES
D. Di Nino

CINEFORUM
A. Cantali

ENGLISH 4 YOU 
G. Scaravilli

ORCHESTRA  LOGICA IN TASCA
F. Restuccia - I. Stancanelli STUDIO ASSISTITO

UN BAULE CARICO DI
STORIE

A. Sorbera

PALLAVOLO
F.Romano

14:20/
16:00

DALLE
ALLE



LUNEDI

ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027



La scuola: palestra di
democrazia partecipata

Il laboratorio: un luogo di confronto e
discussione in cui i giovani imparano i
principi della democrazia, esprimendo
liberamente le proprie idee e
partecipando alle decisioni che
riguardano la loro comunità. 

CONSIGLIO COMUNALE
DEI RAGAZZI

Proff. Pepi - Petrosino

tutte le classi
Lunedì



ASCOLTI IMMERSIVI E
SCRITTURA SINESTETICA
(CUSTODIAMO SEMI)

Prof.ssa Laura Isaia

lunedì

Ti sei mai chiesto di che colore è un brano
musicale? o quale storia nasconde una
fotografia? Sei mai stato sulla luna? Noi
proveremo ad andarci, cercando di fare di
questo laboratorio di scrittura uno spazio
protetto, dove le parole scritte sono ponti con
il nostro mondo interiore. Senza giudizio. Senza
troppi preamboli: un, due, tre: SCRIVI. A chi è
destinato: a tutti quegli studenti per cui scrivere
è una liberazione. A chi ha voglia di
sperimentare RITMI LENTI, PAUSE DI
RIFLESSIONE e SCRIVERE, SCRIVERE,
SCRIVERE. 

tutte le classi



DEBATE
IL POTERE DELLA PAROLA

PRO / CONTRO
➢ Preparare tutte le posizioni
➢ Cercare le fonti 
➢ Pensare alle possibili domande
dell’altra 
     squadra
➢ Parlare in modo convincente
➢ Rispettare i tempi 
➢ Ascoltare prima di parlare

Motto: DIVERTIRSI!

tutte le classi

Proff. Arena - Le Favi - Mirabella

Lunedì



Impara a  diventare un comunicatore
incisivo.

Hai mai desiderato esprimere le tue idee in
modo così efficace da lasciare tutti a bocca
aperta?

Con il Debate impari a scegliere le tue
argomentazioni, ascoltare l’altro e batterlo
sul campo del ragionamento e della
comunicazione.

Si usano la parola, l’intonazione, i gesti.

Porta il tuo pensiero critico al livello
successivo! 

 



BASKET
Obiettivi del laboratorio:

Sviluppare gli schemi motori di base 
 Promuove l’attività fisica 
Diffondere uno stile di vita attivo
attraverso il gioco 

E, cosa più importante, diffondere i
valori dello sport: 
trasmettere concetti come il rispetto
delle regole, la correttezza, il lavoro di
squadra, l'amicizia e il divertimento

Lunedì
prime e seconde 

Proff. Casabianca e Vittorio 



Il laboratorio si articola in percorsi modulari ad impronta pratica
per esplorare i fenomeni di tutti i giorni con oggetti di recupero o
di uso quotidiano.

Gli obiettivi che si propone sono:
· Promuovere il metodo scientifico come strumento di indagine
della realtà
· Sviluppare il pensiero critico e lo spirito di osservazione
attraverso la    formulazione di ipotesi e la verifica sperimentale
· Valorizzare l'apprendimento cooperativo e la manualità nelle
attività di laboratorio

LA SCIENZA A 
PORTATA DI MANO

Lunedì
classi: prime medie

Prof. ssa M. Fiori



UN BAULE CARICO
DI STORIE

Prof.ssa Sorbera

lunedì

La scrittura creativa è l' arte di combinare tecniche
narrative con l' espressione personale, volta a
esplorare e rappresentare l' esperienza umana, le
emozioni e le idee attraverso varie forme espressive.
La scrittura non è mai un gesto meccanico ma un atto
creativo che va oltre la “semplice” conoscenza delle
regole grammaticali. Scrivere storie aiuta a dare
forma al mondo; scrivere alimenta la memoria e ne
moltiplica le possibilità; scrivere significa condividere
conoscenze, valori, visioni del mondo. Attraverso il
racconto, si impara a vedere il mondo da prospettive
diverse, sviluppando empatia e capacità di
osservazione critica.

Prime e seconde



ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027

MARTEDI



Prof. Carlino e Turrisi

FILI E FANTASIA martedì
tutte le classi

Perché un laboratorio di uncinetto?

Un laboratorio di uncinetto è molto più di un semplice
passatempo: seguire i punti e mantenere il ritmo allena la
concentrazione, insegnando a lavorare con calma e pazienza,
mentre il movimento di mani e dita sviluppa la manualità fine e
la coordinazione oculo-manuale, utile anche nella vita di tutti i
giorni. Con pochi punti e colori si dà spazio alla creatività,
dando vita a piccole creazioni uniche che regalano
soddisfazione e rafforzano l'autostima. I gesti ripetitivi hanno
inoltre un effetto rilassante, quasi come una piccola
meditazione, e l'attività diventa infine un'occasione di
condivisione da vivere insieme a genitori, nonni o amici,
tramandando tradizioni e creando legami.



MartedìLOGICA IN
TASCA:
DALLE PIEGHE AI
PIXEL

classi prime

Prof.sse Stancanelli I. e Restuccia F.

Il pensiero logico non nasce
all'improvviso, si edifica nel tempo. 
È un'architettura in costante divenire,
dove ogni competenza si stratifica,
prende forma e si consolida a ogni
nuova sfida.



Martedì

Il progetto offre agli studenti delle prime
classi un percorso pomeridiano di recupero
e consolidamento nelle discipline
scientifiche. Attraverso l'adozione di
metodologie didattiche non convenzionali e
laboratoriali, l'intervento mira a rafforzare le
competenze di base stimolando l'interesse e
la partecipazione attiva dei ragazzi.

Piattaforme di geometria dinamica
Canva
Pixel e pieghe 
Matematica e tecnologia in maniera
divertente, dinamica e pratica

classi prime
Pensiero logico in azione: 
dove le menti imparano a ragionare.  

Prof.sse Stancanelli I. e Restuccia F.



il laboratorio pomeridiano di pallavolo, un'opportunità fantastica per fare
movimento, imparare le basi di uno degli sport di squadra più avvincenti e,
soprattutto, divertirsi insieme.
Cosa faremo insieme:

Tecnica e gioco: Bagher, palleggio, battuta e schiacciata spiegati in
modo semplice, dinamico e adatto a tutti.
Spirito di squadra: Attività ed esercizi pensati per fare gruppo,
sviluppare la coordinazione e imparare l'importanza del sostegno
reciproco in campo.
Partite e tornei: Tanto spazio al gioco giocato, con sfide e mini-tornei
interni per mettere subito in pratica quanto appreso.

martedì
prime e secondePALLAVOLO

Prof. F. Romano

Sei pronto a schiacciare la pigrizia e scendere in campo?



ALLA SCOPERTA DEL
NOSTRO TERRITORIO Prime e seconde

Proff. Arena R. - Zabatino

martedì 

Approfondimenti 
e passeggiate culturali
Il laboratorio mira a far conoscere agli
studenti la storia, l'arte, la cultura e le
tradizioni della città di Catania attraverso
l'esperienza diretta, promuovendo il senso
di appartenenza al proprio territorio, la
cittadinanza attiva e il rispetto per il
patrimonio culturale e ambientale.



MUSICAL
 Attraverso l'espressione artistica, il
laboratorio mira a sviluppare le capacità
comunicative, relazionali e creative degli
allievi, in particolare per l'inclusione di alunni
con bisogni educativi speciali. Le attività
prevedono provini, un percorso formativo
laboratoriale e culminano nella messa in scena
finale del musical.
 Il progetto si inserisce strategicamente nel
Piano di Miglioramento della scuola,
promuovendo cittadinanza e integrazione,
con un monitoraggio continuo per valutarne
l'efficacia e possibili future estensioni verticali.

martedì
tutte le classi

Proff. Arena A. - Giusto M. 



Spettacolo 
presso

Teatro Ambasciatori
20-21 maggio 2027

https://www.youtube.com/watch?v=Jcj9end-DDA


MODA E COSTUMI

Il laboratorio si propone di sensibilizzare i
ragazzi sulle tematiche dello spreco
e dell’inquinamento nel settore moda e
fast fashion proponendo un’attività manuale
di riciclo di indumenti usati che
rivisitati, trasformati e decorati potranno
tornare ad avere una nuova vita in un
circolo virtuoso di consumo
responsabile. 

martedi
tutte le classi

Proff.sse Cantone - Raciti D.



Il laboratorio di Moda è finalizzato
alla produzione dei Costumi per
gli spettacoli teatrali della scuola.



Percorso laboratoriale
esperenziale e collaborativo
che accompagna gli studenti in
un viaggio attraverso la
Francia e i paesi francofoni.
 
Ogni incontro affronta un tema
specifico alternando momenti di
scoperta guidata ad attivià
manuali, digitali e ludiche. 

Prof. D. Di Nino

martedì
prime e secondeFRANCOFOLIES

À la decouverte du monde francophone



ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027

MERCOLEDI



CINEFORUM mercoledì

Proff. A.Cantali 

Identità e Confronto
nella settima arte

Il Laboratorio prevede la visione guidata
di pellicole cinematografiche scelte per
la loro valenza storica e/o civile, oltre
che per il loro valore artistico, nella
convinzione che un’immagine, spesso,
possa trasmettere più di cento pagine.

Bellezza, Progettualità, Tecnica
Per sognare e riflettere....

tutte le classi



L’OFFICINA DEI LIBRI: 
IL MERAVIGLIOSO MONDO
DEI POP-UP

Proff. G. Lavenia e  F. Spampinato

mercoledì

Il laboratorio è organizzato in modo da unire
la narrazione, attraverso la scrittura di storie,
alla manualità, costruendo libri pop-up.
Creatività e immaginazione costituiranno la
pista di decollo per condividere le emozioni,
le fantasie e le riflessioni dei ragazzi, che
attraverso il lavoro di gruppo vivranno
un’esperienza ludica.



CORO
Gli obiettivi:

Sviluppo delle abilità vocali e musicali,  
miglioramento della socializzazione e
dell'integrazione
Promozione del benessere emotivo,  
crescita dell'autoconsapevolezza e delle
capacità espressive e comunicative
Creazione di un senso di collettività
attraverso la musica
Potenziamento delle capacità
comunicative
Favorire un benessere individuale e
sociale, consolidando sensazioni ed
emozioni positive

mercoledi
tutte le classi

proff. Coscarelli - Gerardi



mercoledì
tutte le classiENGLISH IN MOTION

& ACTION

Prof. S.Sottile

Il corso è pensato per 33 lezioni da 90 minuti ciascuna,
durante le quali trasformeremo l'aula in un laboratorio
dinamico dove la lingua si impara "facendo".

Il focus del corso è incentrato sull’apprendimento, il
miglioramento e l’utilizzo corretto della terminologia che
attiene a diversi campi, tra cui il lessico del corpo umano,
della salute, della nutrizione, i verbi di movimento, gli
avverbi di luogo e moto, lo sport, le emozioni, inclusione e
rispetto del sè e degli altri. 

Il corso punta a supportare gli alunni nell’apprendimento
delle regole del vivere comune attraverso la condivisione
consapevole dei diritti e dei doveri, nel rispetto delle
singolarità di ciascuno ed ognuno. 



mercoledì
tutte le classi

Prof. S.Sottile

1
2
3
4

"Healthy Minds, Healthy Bodies" (Settimane 9-16)

Focus: Alimentazione, stili di vita e benessere digitale.
Modulo 3: "Fair Play & Team Spirit" (Settimane 17-24) Focus:
Il linguaggio dei giochi, del rispetto e delle regole. "Sports
for All: Inclusion & Diversity" (Settimane 25-33)

Focus: Grandi atleti, Paralimpiadi e superamentodelle
barriere.

Listen & Move: The Language of the Body" (Settimane 1-8)

Focus: Imparare l'inglese muovendo il corpo (Total Physical
Response) e scoprendo l'ergonomia.

GLI OBIETTIVI IN 4 MODULI



DIPLOMATICI
NEW YORK 

ALLE NAZIONI UNITE CON I 

Da oltre dieci anni la nostra scuola collabora
con l’associazione I Diplomatici,  una ONG con
Status Consultivo presso le Nazioni Unite che
offre una formazione complementare a
quella scolastica e vuole affermare un modello
di sviluppo sostenibile del pianeta fondato
sui valori della democrazia e della tolleranza,
contribuendo alla formazione consapevole dei
leaders di domani. 
Durante il meeting annuale di Change the
World, migliaia di studenti del mondo si
incontrano per partecipare alla simulazione
dei lavori parlamentari, in qualità di
ambasciatori, rappresentando gli Stati
membri delle Nazioni Unite. 

mercoledì
tutte le classi

https://www.diplomatici.it/simulazioni/cwmun-new-york/
https://www.youtube.com/watch?v=DX_hcO-WnmA&pp=ygUSZGlwbG9tYXRpY2kgY2F2b3Vy
https://www.youtube.com/watch?v=3EPs6x3GNQo




DIPLOMATICI
ROMA

Da quest’anno i nostri alunni
avranno la possibilità di
partecipare, con studenti
provenienti da tutto il
mondo, alla simulazione dei
lavori parlamentari, in
qualità di ambasciatori ,
alla F.A.O.  

mercoledì
tutte le classi



ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027

GIOVEDI



Leggeremo, analizzeremo e scriveremo
racconti, poesie e altro, per capire come
funzionano le storie.
Conosceremo meglio le parole per poterle
utilizzare.
Utilizzeremo le parole per giocare.
Svilupperemo la nostra creatività e la nostra
immaginazione attraverso esercizi e attività
divertenti.
Condivideremo le nostre storie e
riceveremo feedback costruttivi per
migliorare. Realizzeremo un libro che
conterrà le storie create.

Cosa faremo?



ENGLISH 4 YOU

Un pomeriggio per dedicarsi allo studio
della lingua inglese con calma e in un
piccolo gruppo attraverso esercizi,attività
pratiche, giochi linguistici e tanti momenti
di divertimento e di collaborazione.

IMPARA DAI TUOI ERRORI,
METTITI ALLA PROVA 
E CREA IL TUO FUMETTO IN INGLESE!

Giovedì
Prime e seconde

 
TRY, MAKE MISTAKES, 

LEARN, HAVE FUN! 

Prof.ssa G.Scaravilli 



Sviluppo di agilità, crescita dell'equilibrio e della
coordinazione
Ampliamento del linguaggio del movimento 
Acquisire maggiore consapevolezza del proprio
corpo e della musicalità
Promuovere l'espressione creativa e l'emozione
attraverso il movimento
Sviluppare l'autodisciplina e la capacità di superare
le sfide
Far conoscere l'amore per la DANZA come
DISCIPLINA CHE ARRICCHISCE LA VITA 

MOVE IT!
COREOGRAFIA SENZA LIMITI

giovedì
tutte le classi

Prof. Rumolino - esperto esterno

Ballare è divertirsi !
Mi piace se ti muovi.. e

allora muoviamoci!



            INFORMATICA, IA 
        E CREATIVITÀ DIGITALE 

Giovedì
Prime e seconde

Prof.ssa L. Giunta 



TEATRO giovedì
tutte le classi

Proff. Aiello - Petrone

Espressione del corpo
Voce
Creatività
Socializzazione
Collaborazione 
Inclusione
Crescita personale



Spettacolo
Teatrale 
presso

Teatro Ambasciatori
18-19 maggio 2027

giovedì
tutte le classi

TEATRO

Proff. Aiello - Petrone



PROVINI 
PER ALUNNI DI
CLASSE PRIMA

martedì 20 ottobre
h. 13:30

foglio per prenotazioni 
in guardiola

giovedì
tutte le classi

TEATRO

Proff. Aiello - Petrone



ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027

VENERDI



CAMBRIDGE
MOVERS

classi prime

Prof. L. Mollicone

Venerdì



L’A2 Flyers è il livello finale nell’apprendimento della lingua inglese con i test
Young Learners ed è specificamente indicato per ragazzini delle classi 1^ e 2^
della scuola secondaria di primo grado.

Venerdì 
prime e secondeFLYING HIGH WITH

ENGLISH 

Prof. O. Raciti

Cambridge Young Learners FLYERS



ARTE, PITTURA E RICICLO

Prof. ssa Maura Bellia

Il laboratorio artistico creativo, che si terrà in
ore curriculari pomeridiane, si propone il fine
di coinvolgere alunni delle classi prime,
seconde e terze della Scuola Secondaria di
Primo Grado con la modalità delle classi
aperte. L’attività creativo-manipolativa si
svolgerà nell’aula preposta come
laboratorio artistico. Si realizzeranno
manufatti artigianali con tematiche libere. 

venerdì
tutte le classi



ARTE, PITTURA E RICICLO

Prof. ssa Maura Bellia

Obiettivi formativi e Competenze Attese:
stimolare la creatività attraverso l’utilizzo
di materiali di uso quotidiano spesso
considerati come scarto;
educazione al riciclo creativo come
alternativa allo spreco di risorse; 
confronto tra alunni ed alunne di diverse
classi della stessa istituzione scolastica;
stimolare una buona convivenza civile.



RUGBY venerdì
tutte le classi

Prof.ssa G. Messina ed esperto esterno





LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
CONSIGLIO COMUNALE

DEI RAGAZZI
S. Pepi - A. Petrosino

FILI E FANTASIA 
L. Carlino - D. Turrisi

MATEMATICA IN GIOCO
C. Arezzo - A. Reina

ENGLISH 4 YOU
G. Scaravilli

ARTE, PITTURA 
E RICICLO

M. Bellia

DEBATE
A. Arena - V. Le Favi - 

L. Mirabella

SCOPERTA DEL
TERRITORIO 

R. Arena - G. Zabatino

ENGLISH IN MOTION
S. Sottile

LATINO 
ISTRUZIONI PER L’USO 

D. LA ROCCA

RUGBY
G. Messina - Esp. esterno

BASKET
V. Casabianca - G. Vittorio

MUSICAL
A. Arena - M. Giusto

CORO
R.Coscarelli - C. Gerardi

MOVE IT!
COREOGRAFIA 

C. Rumolino

CREAZIONE VISUAL
DESIGN

R. Partescano - A. Toscano

ASCOLTO E SCRITTURA
SINESTETICA

L. Isaia

MODA E COSTUMI
C. Cantone - D. Raciti

DIPLOMATICI -
Espero esterno

 LAB. INFORMATICA E
CREATIVITA’ DIGITALE

L. Giunta

FLYING HIGH WITH
ENGLISH
O. Raciti

UN BAULE CARICO DI
STORIE

A. Sorbera

ARTÈFRANÇAIS
S. Marletta- S. Lescuyer

PALLAVOLIAMO
G. Garofalo

 LAB. TEATRALE
K. Aiello - M. Petrone ORCHESTRA

FRANCOFOLIES
D. Di Nino

CINEFORUM
A. Cantali

OXFORD TEST OF
ENGLISH
C. Curto

PALLAVOLO
F.Romano STUDIO ASSISTITO LABORATORIO STEM

C. Menta - D. Vitale
SOLO SECONDE

14:20/
16:00

DALLE
ALLE CLASSI SECONDE E TERZE 

SOLO TERZE



LUNEDI

ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027



La scuola: palestra di
democrazia partecipata

Il laboratorio: un luogo di confronto e
discussione in cui i giovani imparano i
principi della democrazia, esprimendo
liberamente le proprie idee e
partecipando alle decisioni che
riguardano la loro comunità. 

CONSIGLIO COMUNALE
DEI RAGAZZI

Proff. Pepi - Petrosino

tutte le classi
Lunedì



ASCOLTI IMMERSIVI E
SCRITTURA SINESTETICA
(CUSTODIAMO SEMI)

Prof.ssa Laura Isaia

lunedì

Ti sei mai chiesto di che colore è un brano
musicale? o quale storia nasconde una
fotografia? Sei mai stato sulla luna? Noi
proveremo ad andarci, cercando di fare di
questo laboratorio di scrittura uno spazio
protetto, dove le parole scritte sono ponti con
il nostro mondo interiore. Senza giudizio. Senza
troppi preamboli: un, due, tre: SCRIVI. A chi è
destinato: a tutti quegli studenti per cui scrivere
è una liberazione. A chi ha voglia di
sperimentare RITMI LENTI, PAUSE DI
RIFLESSIONE e SCRIVERE, SCRIVERE,
SCRIVERE. 

tutte le classi



DEBATE
IL POTERE DELLA PAROLA

PRO / CONTRO
➢ Preparare tutte le posizioni
➢ Cercare le fonti 
➢ Pensare alle possibili domande
dell’altra 
     squadra
➢ Parlare in modo convincente
➢ Rispettare i tempi 
➢ Ascoltare prima di parlare

Motto: DIVERTIRSI!

tutte le classi

Proff. Arena - Le Favi - Mirabella

Lunedì



Impara a  diventare un comunicatore
incisivo.

Hai mai desiderato esprimere le tue idee in
modo così efficace da lasciare tutti a bocca
aperta?

Con il Debate impari a scegliere le tue
argomentazioni, ascoltare l’altro e batterlo
sul campo del ragionamento e della
comunicazione.

Si usano la parola, l’intonazione, i gesti.

Porta il tuo pensiero critico al livello
successivo! 

 



BASKET
Obiettivi del laboratorio:

Sviluppare gli schemi motori di base 
 Promuove l’attività fisica 
Diffondere uno stile di vita attivo
attraverso il gioco 

E, cosa più importante, diffondere i
valori dello sport: 
trasmettere concetti come il rispetto
delle regole, la correttezza, il lavoro di
squadra, l'amicizia e il divertimento

Lunedì
prime e seconde 

Proff. Casabianca e Vittorio 



UN BAULE CARICO
DI STORIE

Prof.ssa Sorbera

lunedì

La scrittura creativa è l' arte di combinare tecniche
narrative con l' espressione personale, volta a
esplorare e rappresentare l' esperienza umana, le
emozioni e le idee attraverso varie forme espressive.
La scrittura non è mai un gesto meccanico ma un atto
creativo che va oltre la “semplice” conoscenza delle
regole grammaticali. Scrivere storie aiuta a dare
forma al mondo; scrivere alimenta la memoria e ne
moltiplica le possibilità; scrivere significa condividere
conoscenze, valori, visioni del mondo. Attraverso il
racconto, si impara a vedere il mondo da prospettive
diverse, sviluppando empatia e capacità di
osservazione critica.

Prime e seconde



ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027

MARTEDI



Prof. Carlino e Turrisi

FILI E FANTASIA martedì
tutte le classi

Perché un laboratorio di uncinetto?

Un laboratorio di uncinetto è molto più di un semplice
passatempo: seguire i punti e mantenere il ritmo allena la
concentrazione, insegnando a lavorare con calma e pazienza,
mentre il movimento di mani e dita sviluppa la manualità fine e
la coordinazione oculo-manuale, utile anche nella vita di tutti i
giorni. Con pochi punti e colori si dà spazio alla creatività,
dando vita a piccole creazioni uniche che regalano
soddisfazione e rafforzano l'autostima. I gesti ripetitivi hanno
inoltre un effetto rilassante, quasi come una piccola
meditazione, e l'attività diventa infine un'occasione di
condivisione da vivere insieme a genitori, nonni o amici,
tramandando tradizioni e creando legami.



ALLA SCOPERTA DEL
NOSTRO TERRITORIO Prime e seconde

Proff. Arena R. - Zabatino

martedì 

Approfondimenti 
e passeggiate culturali
Il laboratorio mira a far conoscere agli
studenti la storia, l'arte, la cultura e le
tradizioni della città di Catania attraverso
l'esperienza diretta, promuovendo il senso
di appartenenza al proprio territorio, la
cittadinanza attiva e il rispetto per il
patrimonio culturale e ambientale.



il laboratorio pomeridiano di pallavolo, un'opportunità fantastica per fare
movimento, imparare le basi di uno degli sport di squadra più avvincenti e,
soprattutto, divertirsi insieme.
Cosa faremo insieme:

Tecnica e gioco: Bagher, palleggio, battuta e schiacciata spiegati in
modo semplice, dinamico e adatto a tutti.
Spirito di squadra: Attività ed esercizi pensati per fare gruppo,
sviluppare la coordinazione e imparare l'importanza del sostegno
reciproco in campo.
Partite e tornei: Tanto spazio al gioco giocato, con sfide e mini-tornei
interni per mettere subito in pratica quanto appreso.

martedì
prime e secondePALLAVOLO

Prof. F. Romano

Sei pronto a schiacciare la pigrizia e scendere in campo?



Percorso laboratoriale
esperenziale e collaborativo
che accompagna gli studenti in
un viaggio attraverso la
Francia e i paesi francofoni.
 
Ogni incontro affronta un tema
specifico alternando momenti di
scoperta guidata ad attivià
manuali, digitali e ludiche. 

Prof. D. Di Nino

martedì
prime e secondeFRANCOFOLIES

À la decouverte du monde francophone



MUSICAL
 Attraverso l'espressione artistica, il
laboratorio mira a sviluppare le capacità
comunicative, relazionali e creative degli
allievi, in particolare per l'inclusione di alunni
con bisogni educativi speciali. Le attività
prevedono provini, un percorso formativo
laboratoriale e culminano nella messa in scena
finale del musical.
 Il progetto si inserisce strategicamente nel
Piano di Miglioramento della scuola,
promuovendo cittadinanza e integrazione,
con un monitoraggio continuo per valutarne
l'efficacia e possibili future estensioni verticali.

martedì
tutte le classi

Proff. Arena A. - Giusto M. 



Spettacolo 
presso

Teatro Ambasciatori
20-21 maggio 2027

https://www.youtube.com/watch?v=Jcj9end-DDA


MODA E COSTUMI

Il laboratorio si propone di sensibilizzare i
ragazzi sulle tematiche dello spreco
e dell’inquinamento nel settore moda e
fast fashion proponendo un’attività manuale
di riciclo di indumenti usati che
rivisitati, trasformati e decorati potranno
tornare ad avere una nuova vita in un
circolo virtuoso di consumo
responsabile. 

martedi
tutte le classi

Proff.sse Cantone - Raciti D.



Il laboratorio di Moda è finalizzato
alla produzione dei Costumi per
gli spettacoli teatrali della scuola.



Proff.  S. Lescuyer e S. Marletta

Si propone un'esperienza interdisciplinare per  
imparare a guardare il territorio con occhi
diversi, scoprire forme, colori, architetture,
storie e trasformazioni.

ART FRANÇAISé
VIAGGI, IMMAGINI, CITTÀ E CULTURE

classi seconde e terze

Il percorso alterna:
attività artistiche e grafiche;
attività di scrittura e produzione in
francese;
ricerca e produzione digitale;
lavori individuali e di gruppo;
osservazione diretta;
passeggiate didattiche nel territorio;
fotografia e documentazione;
piccole produzioni artistiche e
manufatti.

Il filo conduttore sarà il confronto tra territorio
italiano e cultura francese, per lavorare sul
concetto più ampio di città, paesaggio, spazio
vissuto e identità culturale.

martedì



ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027

MERCOLEDI



CINEFORUM mercoledì

Proff. A.Cantali 

Identità e Confronto
nella settima arte

Il Laboratorio prevede la visione guidata
di pellicole cinematografiche scelte per
la loro valenza storica e/o civile, oltre
che per il loro valore artistico, nella
convinzione che un’immagine, spesso,
possa trasmettere più di cento pagine.

Bellezza, Progettualità, Tecnica
Per sognare e riflettere....

tutte le classi



MATEMATICA IN GIOCO
MATEMATICA...NO PROBLEM

Mercoledì
classi seconde e terze

Prof.ri Arezzo / Reina

Recupero di Matematica è strutturato per
offrire agli alunni un supporto mirato e
personalizzato, riprendendo e consolidando le
attività svolte in classe. L’intervento è
concepito per massimizzare l’efficacia
attraverso una didattica flessibile e
coinvolgente.

Gli studenti lavoreranno prevalentemente in
piccoli gruppi, adottando un approccio pratico
e guidato, focalizzato sugli argomenti più
rilevanti del programma.



CORO
Gli obiettivi:

Sviluppo delle abilità vocali e musicali,  
miglioramento della socializzazione e
dell'integrazione
Promozione del benessere emotivo,  
crescita dell'autoconsapevolezza e delle
capacità espressive e comunicative
Creazione di un senso di collettività
attraverso la musica
Potenziamento delle capacità
comunicative
Favorire un benessere individuale e
sociale, consolidando sensazioni ed
emozioni positive

mercoledi
tutte le classi

proff. Coscarelli - Gerardi



Mercoledì
classi terze

Prof. G. Garofalo

Il progetto propone un percorso di approfondimento
della pallavolo finalizzato alla conoscenza dei principali
fondamentali tecnici, alla comprensione strategica del
gioco e allo sviluppo della capacità e della velocità di
scelta. Sotto il profilo fisico verranno curate le capacità
condizionali e coordinative. Inoltre particolare attenzione
verrà posta al concetto di inclusione, allo sviluppo delle
competenze relazionali e al valore del Fair Play. Il
docente avrà prevalentemente il ruolo di organizzatore e
facilitatore del processo d’apprendimento nel quale sarà il
gioco (a tema, condizionato e libero) a fare da maestro. 

PALLA-VOLIAMO



mercoledì
tutte le classiENGLISH IN MOTION

& ACTION

Prof. S.Sottile

Trasformeremo l'aula in un laboratorio dinamico
dove la lingua si impara "facendo".

Il focus è incentrato sull’apprendimento, il
miglioramento e l’utilizzo corretto della
terminologia che attiene a diversi campi, tra cui il
lessico del corpo umano, della salute, della
nutrizione, i verbi di movimento, gli avverbi di luogo
e moto, lo sport, le emozioni, inclusione e rispetto
del sè e degli altri. 
Gli alunni verranno supportati nell’apprendimento
delle regole del vivere comune attraverso la
condivisione consapevole dei diritti e dei doveri, nel
rispetto delle singolarità di ciascuno ed ognuno. 



mercoledì
tutte le classi

Prof. S.Sottile

1
2
3

4

"Healthy Minds, Healthy Bodies" 

Focus: Alimentazione, stili di vita e benessere
digitale.  "Fair Play & Team Spirit" Focus: Il
linguaggio dei giochi, del rispetto e delle regole.
"Sports for All: Inclusion & Diversity" 

Focus: Grandi atleti, Paralimpiadi e
superamentodelle barriere.

Listen & Move: The Language of the Body" 

Focus: Imparare l'inglese muovendo il corpo
(Total Physical Response) e scoprendo
l'ergonomia.

GLI OBIETTIVI IN 4 MODULI



DIPLOMATICI
NEW YORK 

ALLE NAZIONI UNITE CON I 

Da oltre dieci anni la nostra scuola collabora
con l’associazione I Diplomatici,  una ONG con
Status Consultivo presso le Nazioni Unite che
offre una formazione complementare a
quella scolastica e vuole affermare un modello
di sviluppo sostenibile del pianeta fondato
sui valori della democrazia e della tolleranza,
contribuendo alla formazione consapevole dei
leaders di domani. 
Durante il meeting annuale di Change the
World, migliaia di studenti del mondo si
incontrano per partecipare alla simulazione
dei lavori parlamentari, in qualità di
ambasciatori, rappresentando gli Stati
membri delle Nazioni Unite. 

mercoledì
tutte le classi

https://www.diplomatici.it/simulazioni/cwmun-new-york/
https://www.youtube.com/watch?v=DX_hcO-WnmA&pp=ygUSZGlwbG9tYXRpY2kgY2F2b3Vy
https://www.youtube.com/watch?v=3EPs6x3GNQo




DIPLOMATICI
ROMA

Da quest’anno i nostri alunni
avranno la possibilità di
partecipare, con studenti
provenienti da tutto il
mondo, alla simulazione dei
lavori parlamentari, in
qualità di ambasciatori ,
alla F.A.O.  

mercoledì
tutte le classi
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GIOVEDI



Leggeremo, analizzeremo e scriveremo
racconti, poesie e altro, per capire come
funzionano le storie.
Conosceremo meglio le parole per poterle
utilizzare.
Utilizzeremo le parole per giocare.
Svilupperemo la nostra creatività e la nostra
immaginazione attraverso esercizi e attività
divertenti.
Condivideremo le nostre storie e
riceveremo feedback costruttivi per
migliorare. Realizzeremo un libro che
conterrà le storie create.

Cosa faremo?



Giovedì
Seconde e Terze

Prof.ssa Donatella La Rocca 

TRE MOTIVI PER STUDIARE LATINO NELLA
SCUOLA MEDIA:
•comprenderemolte parole della lingua
italiana: non ce ne accorgiamo ma
ognigiornoutilizziamo la lingua latina;
•comprenderemeglio le radiciitaliane ed
europee;
•«prendereconfidenza» con la lingua latina
se si vogliono proseguire gli studi in un
liceo.

LATINO, ISTRUZIONI 
PER L’USO! 



LO STUDIO DEL LATINO:
•migliora le capacità logiche, di
osservazione e di analisi;
•rafforza le competenze sull’analisi della
frase semplice;
•fa prendere coscienza del fatto che la
lingua è un organismo in continua
evoluzione;
•chiarisce il concetto di «identità
europea» attraverso lo studio della
comune origine delle lingue neolatine.



Conoscere le basi della lingua latina sarà
certamente utile a chi intende proseguire gli studi
in un liceo.

Per avvicinare i ragazzi alla lingua latina verrà
utilizzato prevalentemente il metodo del danese
Ørberg, un metodo naturale che prevede
l’approccio graduale ma immediato a testi in
lingua latina inizialmente facili e di immediata
comprensione, ma via via leggermente più
complessi e ricchi dal punto di vista lessicale e
grammaticale.
Sono previste attività di gruppo, come ad
esempio sfide a squadre.



LABORATORIO DI CREATIVITÀ DIGITALE
E INTELLIGENZA ARTIFICIALE

Giovedì
Prime e seconde

Prof.ssa L. Giunta 



OXFORD TEST 
OF ENGLISH
DALL’A2 AL B2: COMPETENZE PER IL FUTURO 

Prof. C.Curto

L’Oxford Test of English è una certificazione riconosciuta a livello
internazionale, interamente online e allineata al QCER che valuta le 4
competenze linguistiche Reading, Listening, Speaking and Writing dal
livello A2 a B2. 

1. Interamente online: Il test si svolge interamente online e può
essere completato in circa due ore.
2. Inclusivo, flessibile e adattivo: Le prove si adattano alle
risposte dei candidati, modulando il livello di difficoltà.
3. Valutazione accurata: Consente una valutazione più
individualizzata del livello linguistico, dall’A2 al B2.
4. Fast results: Listening e Reading sono disponibili subito; per
Speaking e Writing occorrono circa 15 giorni.

Giovedì
Classi Terze



ENGLISH 4 YOU

Un pomeriggio per dedicarsi allo studio
della lingua inglese con calma e in un
piccolo gruppo attraverso esercizi,attività
pratiche, giochi linguistici e tanti momenti
di divertimento e di collaborazione.

IMPARA DAI TUOI ERRORI,
METTITI ALLA PROVA 
E CREA IL TUO FUMETTO IN INGLESE!

Giovedì
Prime e seconde

 
TRY, MAKE MISTAKES, 

LEARN, HAVE FUN! 

Prof.ssa G.Scaravilli 



TEATRO giovedì
tutte le classi

Proff. Aiello - Petrone

Espressione del corpo
Voce
Creatività
Socializzazione
Collaborazione 
Inclusione
Crescita personale



Spettacolo
Teatrale 
presso

Teatro Ambasciatori
18-19 maggio 2027

giovedì
tutte le classi

TEATRO

Proff. Aiello - Petrone



LABORATORIO
STEM

Giochi matematici e logici: indovinelli e rompicapi di logica, problem solving
cooperativo a squadre,
giochi di probabilità con dadi, monete e carte per simulare la trasmissione dei caratteri
ereditari.

Biologia molecolare: introduzione a struttura del DNA, duplicazione e codice genetico,
con attività
pratiche adatte all'età (estrazione del DNA da frutta o mucosa boccale, modelli 3D della
doppia elica,
osservazione al microscopio).
Genetica e probabilità: dall'analisi di caratteri ereditari in classe e da alberi genealogici
si introducono le leggi di Mendel, con rapporti, frazioni, percentuali, quadrati di Punnett e
prime nozioni di calcolo delle probabilità, raccolta dati e grafici in foglio elettronico
.
Bioinformatica: strumenti online semplici (NCBI) per trascrivere/tradurre sequenze,
confrontare genidi specie diverse e simulare l'effetto di una mutazione, introducendo i concetti
di dato biologico e algoritmo di confronto.

giovedì
tutte le classi

proff. Menta - Vitale



Sviluppo di agilità, crescita dell'equilibrio e della
coordinazione
Ampliamento del linguaggio del movimento 
Acquisire maggiore consapevolezza del proprio
corpo e della musicalità
Promuovere l'espressione creativa e l'emozione
attraverso il movimento
Sviluppare l'autodisciplina e la capacità di superare
le sfide
Far conoscere l'amore per la DANZA come
DISCIPLINA CHE ARRICCHISCE LA VITA 

MOVE IT!
COREOGRAFIA SENZA LIMITI

giovedì
tutte le classi

Prof. Rumolino - esperto esterno

Ballare è divertirsi !
Mi piace se ti muovi.. e

allora muoviamoci!



ATTIVITA’
LABORATORIALI
POMERIDIANE
A.S. 2026/2027

VENERDI



LL’A2 Flyers è il livello finale nell’apprendimento della lingua inglese con i test
Young Learners ed è specificamente indicato per ragazzini delle classi 1^ e 2^
della scuola secondaria di primo grado.

venerdì
classi prime e

seconde
FLYING HIGH WITH
ENGLISH 

Prof. O. Raciti

Cambridge Young
Learners FLYERS



CREAZIONE
VISUAL
DESIGN

Dalla progettazione su carta
alla realizzazione di semplici 
manufatti

venerdì
seconde e terze

proff. Toscano - Partescano



Il laboratorio è finalizzato a cogliere
l’interesse degli alunni ed a sviluppare le
capacità operative unite alla creatività,
alla sperimentazione, al gusto progettuale
e compositivo nell’uso dei materiali, alle
innovazioni del disegno e a quelle
tecnologiche e digitali.



ARTE, PITTURA E RICICLO

Prof. ssa Maura Bellia

Il laboratorio artistico creativo, che si terrà in
ore curriculari pomeridiane, si propone il fine
di coinvolgere alunni delle classi prime,
seconde e terze della Scuola Secondaria di
Primo Grado con la modalità delle classi
aperte. L’attività creativo-manipolativa si
svolgerà nell’aula preposta come
laboratorio artistico. Si realizzeranno
manufatti artigianali con tematiche libere. 

venerdì
tutte le classi



ARTE, PITTURA E RICICLO

Prof. ssa Maura Bellia

Obiettivi formativi e Competenze Attese:
stimolare la creatività attraverso l’utilizzo
di materiali di uso quotidiano spesso
considerati come scarto;
educazione al riciclo creativo come
alternativa allo spreco di risorse; 
confronto tra alunni ed alunne di diverse
classi della stessa istituzione scolastica;
stimolare una buona convivenza civile.



RUGBY venerdì
tutte le classi

prof.ssa G. Messina ed esperto esterno



E TANTO 
ALTRO...

PROGETTO NEVE

GEMELLAGGIO FRANCIA

ERASMUS

STAGE DUBLINO
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	Prof. F. Romano
	martedì
	prime e seconde

	martedì

	FRANCOFOLIES
	prime e seconde
	À la decouverte du monde francophone

	Prof. D. Di Nino
	martedì

	MUSICAL
	tutte le classi
	Proff. Arena A. - Giusto M.

	Spettacolo
	presso

	20-21 maggio 2027
	martedi
	tutte le classi
	MODA E COSTUMI
	Proff.sse Cantone - Raciti D.


	Il laboratorio di Moda è finalizzato alla produzione dei Costumi per gli spettacoli teatrali della scuola.
	MERCOLEDI
	mercoledì

	CINEFORUM
	tutte le classi
	Identità e Confronto nella settima arte
	Bellezza, Progettualità, Tecnica
	Per sognare e riflettere....


	Proff. A.Cantali

	Mercoledì
	MATEMATICA IN GIOCO
	MATEMATICA...NO PROBLEM
	classi seconde e terze
	Prof.ri Arezzo / Reina

	mercoledi

	CORO
	tutte le classi
	proff. Coscarelli - Gerardi
	Mercoledì

	PALLA-VOLIAMO
	classi terze
	Prof. G. Garofalo

	mercoledì
	tutte le classi
	ALLE NAZIONI UNITE CON I

	DIPLOMATICI
	NEW YORK


	mercoledì
	tutte le classi
	DIPLOMATICI
	ROMA

	GIOVEDI
	Cosa faremo?
	Giovedì
	LATINO, ISTRUZIONI
	PER L’USO!
	Seconde e Terze
	TRE MOTIVI PER STUDIARE LATINO NELLA SCUOLA MEDIA:

	Prof.ssa Donatella La Rocca


	LO STUDIO DEL LATINO:
	Conoscere le basi della lingua latina sarà certamente utile a chi intende proseguire gli studi in un liceo.
	Per avvicinare i ragazzi alla lingua latina verrà utilizzato prevalentemente il metodo del danese Ørberg, un metodo naturale che prevede l’approccio graduale ma immediato a testi in lingua latina inizialmente facili e di immediata comprensione, ma via via leggermente più complessi e ricchi dal punto di vista lessicale e grammaticale.
	Sono previste attività di gruppo, come ad esempio sfide a squadre.
	Giovedì
	Prime e seconde
	Prof.ssa L. Giunta

	OXFORD TEST
	OF ENGLISH
	DALL’A2 AL B2: COMPETENZE PER IL FUTURO
	Giovedì
	Classi Terze
	Prof. C.Curto

	Giovedì

	ENGLISH 4 YOU
	Prime e seconde
	TRY, MAKE MISTAKES,
	LEARN, HAVE FUN!
	IMPARA DAI TUOI ERRORI,
	METTITI ALLA PROVA
	E CREA IL TUO FUMETTO IN INGLESE!


	Prof.ssa G.Scaravilli
	giovedì

	TEATRO
	tutte le classi
	Espressione del corpo

	Proff. Aiello - Petrone
	giovedì

	TEATRO
	tutte le classi
	Spettacolo Teatrale
	presso

	18-19 maggio 2027
	Proff. Aiello - Petrone
	giovedì

	LABORATORIO STEM
	tutte le classi
	.

	proff. Menta - Vitale
	giovedì

	MOVE IT!
	COREOGRAFIA SENZA LIMITI
	tutte le classi
	Ballare è divertirsi !
	Mi piace se ti muovi.. e allora muoviamoci!

	Prof. Rumolino - esperto esterno

	VENERDI
	FLYING HIGH WITH ENGLISH
	Cambridge Young Learners FLYERS
	Prof. O. Raciti
	venerdì
	classi prime e seconde

	venerdì
	seconde e terze


	CREAZIONE
	VISUAL
	DESIGN
	proff. Toscano - Partescano

	Il laboratorio è finalizzato a cogliere l’interesse degli alunni ed a sviluppare le capacità operative unite alla creatività, alla sperimentazione, al gusto progettuale e compositivo nell’uso dei materiali, alle innovazioni del disegno e a quelle tecnologiche e digitali.
	venerdì
	ARTE, PITTURA E RICICLO
	tutte le classi
	Prof. ssa Maura Bellia


	ARTE, PITTURA E RICICLO
	Prof. ssa Maura Bellia
	venerdì

	RUGBY
	E TANTO
	ALTRO...

