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Progettazione annuale a.s.2023-2024 

Scuola dell’Infanzia 

I.C. “ C. B. CAVOUR “ 

CATANIA 

 

Unità di apprendimento: Accoglienza 

Periodo di realizzazione: Settembre-Ottobre 

 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL SÉ E L’ALTRO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

 

Sviluppare competenze 

socialie civiche 

 

Comunicare nella 

madrelingua 

 

Interagire 

positivamente con 

coetanei  e adulti di 

riferimento 

 

Conoscere il nuovo ambiente 

scolastico 

 

Conquistare una discreta 

autonomia anche sul piano 

socio-affettivo. 

 

 

 

Giochi liberi e guidati  

 

 

Percepire e produrre 

ritmi con il proprio 

corpo 

 

Conversazioni 

documentate per 

ripercorrere le 

esperienze del 

precedente anno 

scolastico (anni 4 e 5) 

 

Riflessioni sul tema 

della conoscenza 

reciproca 

 (anni 5) 

 

Schede grafiche 

 

Giochi 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL CORPO E ILMOVIMENTO 
COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

Imparare ad imparare; 

 

Interagire 

positivamente con 

coetanei  e adulti di 

riferimento 

 

 

 

Vivere pienamente la propria 

corporeità e percepire  il 

potenziale comunicativo. 

 

Interagire con gli altri nei   

giochi di movimento 

Imitare e ripetere 

movimenti e gesti  

dell’insegnante  

 

Rispettare il proprio 

turno  di azione nel 

gioco 

 

Identificare i propri 

compagni in base  alle 

loro  caratteristiche 

fisiche  

Giochi per la 

conoscenza 

reciproca supportati 

da filastrocche 

 

Giochi motori per 

consolidare i legami 

tra i bambini 

 

 

Giochi senso-

percettivi di 

riconoscimento dei 

compagni (5 anni) 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 
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CAMPO DI ESPERIENZA: IMMAGINI, SUONI, COLORI 
COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

Sviluppare competenze 

sociali e civiche; 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale; 

 

Sviluppare la 

consapevolezza 

dell’importanza 

dell’espressione 

artistica e creativa 

 

Comunicare, esprimere 

emozioni, raccontare, utilizzare 

materiali e strumenti, tecniche 

espressive e creative.  

 

 

Associare il proprio nome ad 

un simbolo  cromatico  

 

Rappresentare graficamente i 

propri vissuti 

 

 

Rappresentarsi attraverso una 

forma e un colore. 

 

 Costruzione di un 

pannello policromatico 

identificativo di  sé e 

della sezione  

 

Realizzazione di sagome 

su cui rappresentare 

simboli  per identificare  

spazi personali  

 

Produzione di simboli 

forma/colore con 

materiali diversi per 

rappresentarsi  e giocare 

 

Schede grafiche, 

libri didattici,  

 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

     

 
CAMPO DI ESPERIENZA: I DISCORSI E LE PAROLE 

COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

 

 

Comunicare nella 

madrelingua 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale 

 

 

Mantenere l’attenzione 

all’ascolto e attendere 

il proprio turno  di 

parola  

 

 

Esprimere e comunicare agli  

altri emozioni, sentimenti, 

argomentazioni attraverso il 

linguaggio verbale che utilizza 

in differenti situazioni 

comunicative  

 

 

Presentarsi e raccontarsi 

ai  compagni 

 

Inventare nuove forme 

di saluto  

 

Condividere il racconto 

di esperienze estive  

 

Giochi nel cerchio della 

narrazione  

 

Utilizzo della 

drammatizzazione per 

supportare la 

comunicazione orale 

 

 

 

Libri didattici, 

 

Sussidi multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

 

CAMPO DI ESPERIENZA: LA CONOSCENZA DEL MONDO 
COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

Sviluppare le 

competenze logico – 

matematiche di base  

 

Acquisire e 

interpretare 

informazioni  

Seguire un percorso sulla base 

delle indicazioni verbali 

 

Conoscere gli spazi all’interno 

dell’aula 

 

 

Individuare posizione di oggetti 

e persone nello spazio e 

rappresentarli in tridimensione 

 

Organizzare e costruire 

simbolicamente percorsi 

effettuati (5 anni)  

Giochi di individuazione 

dei vari angoli  

 

 

Giochi motori e percorsi 

predisposti nei vari 

spazi dell’edificio 

scolastico 

 

 

 

 

Pallottoliere  

 

Cerchi, palle, birilli  

 

Sussidi multimediali 

 

 

Materiale di facile 

consumo  
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Unità di apprendimento: Autunno 

Periodo di realizzazione: Ottobre-Novembre 

 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL SÉ E L’ALTRO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

 

Sviluppare competenze 

sociali e civiche; 

 

Comunicare nella 

madrelingua 

 

Agire in modo 

autonomo e 

responsabile  

 

Rispettare le norme 

che regolano i vari 

aspetti della vita 

sociale  

 

Sperimentare ruoli e 

compiti diversi 

 

Conoscere 

l’organizzazione 

sequenziale e spaziale 

del proprio agire 

 

Orientarsi  nei tempi  e  

negli spazi della vita 

scolastica (5 anni) 

 

Riflettere sul senso e le 

conseguenze delle 

proprie azioni  

 

Sviluppare il senso 

dell’identità personale, 

percepire le proprie esigenze 

e i propri  sentimenti  

 

 

Porre domande sui temi 

esistenziali  su ciò che è 

bene o male, sulle regole del  

vivere insieme   

 

 

Esperienze ludiche 

 

Costruzione del 

calendario degli 

incarichi 

 

Rappresentazione e 

registrazione delle 

azioni che si ripetono 

quotidianamente 

 

Conversazioni sulle 

sensazioni e 

percezioni legate al 

tempo scuola (5 anni) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schede grafiche 

 

Libri didattici  

 

Giochi allo specchio 

 

Sussidi multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

 
CAMPO DI ESPERIENZA: IL CORPO EIL  MOVIMENTO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

 

Competenze sociali e 

civiche  

 

Sviluppare le capacità 

attentive e osservative  

 

 

 

 

 

 

 

Vivere pienamente la 

propria corporeità, 

riconoscere e rappresentare 

il proprio corpo e le sue 

diverse parti 

 

Controllare l’esecuzione del 

gesto e 

interagire con gli altri nella 

comunicazione espressiva  

 

Percepire globalmente 

il proprio corpo  

 

Percepire, riconoscere 

e denominare le parti 

del corpo 

 

Individuare su di sé e 

sugli altri i principali 

segmenti corporei  

 

 

 

Giochi per la 

sperimentazione degli 

schemi motori di base  

 

Giochi di esplorazione 

senso-percettiva e 

riconoscimento di parti del 

corpo   

 

Drammatizzazione di un 

racconto  

 

Gioco del mimo 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 
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Raccontare una storia 

attraverso il 

linguaggio corporeo 

Materiale di facile 

consumo  

 

CAMPO DI ESPERIENZA: IMMAGINI, SUONI, COLORI 

 
COMPETENZE OBIETTIVI  DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Imparare ad imparare 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale; 

 

Simbolizzare 

esperienze e concetti  

 

Utilizzare esperienze e 

conoscenze pregresse 

in diversi contesti  

 

 

Realizzare simboli tattili 

 

Rappresentare oggetti ed 

eventi monocromatici 

 

Realizzare oggetti decorativi 

 

 

Mettere in relazione i 

materiali riutilizzabili con le 

loro possibili trasformazioni  

ludiche  

 

Costruzione di oggetti 

sonori per 

rappresentare i suoni 

stagionali 

 

Riproduzione di 

immagini  per 

rappresentare il suono, 

il rumore e il  silenzio.  

 

Associazione di eventi 

sonori ad opere d’arte 

osservate 

 

Supporti multimediali 

 

Materiali di riciclo  

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

 
CAMPO DI ESPERIENZA:I DISCORSI E LE PAROLE 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Comunicare nella 

madrelingua 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale 

 

Mantenere l’attenzione 

all’ascolto e attendere 

il proprio turno  di 

parola  

 

Ascoltare e comprendere 

narrazioni, raccontare e 

inventare storie, chiedere e 

offrire spiegazioni, 

usare il  linguaggio per 

progettare attività  e definire 

regole   

 

Analisi e 

rielaborazioni di fiabe 

ascoltate in base agli 

indicatori temporali 

prima/dopo/ alla fine  

 

Riordino e 

verbalizzazione delle 

sequenze  illustrate  di 

una fiaba ascoltata 

 

Giochi linguistici per 

la costruzione delle 

rime  

 

Libri didattici, 

 

Sussidi multimediali 

 

 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

 

 

CAMPO DI ESPERIENZA LA CONOSCENZA DEL MONDO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
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Sviluppare le 

competenze logico -

matematiche di base  

 

Acquisire e 

interpretare 

informazioni  

 

Osservare con attenzione i 

fenomeni naturali 

accorgendosi dei loro 

cambiamenti  

 

Simbolizzare il tempo  

meteorologico  

 

Individuare relazioni 

quantitative 

 

Registrare e confrontare le 

quantità  

 

Individuare le caratteristiche  

percettive di materiali  

esperiti  

 

Realizzazione di 

cartelloni per la 

registrazione dei dati 

meteo  rilevati  

 

 

Raggruppare e 

confrontare secondo 

criteri dati 

 

 

Libri didattici  

 

 

Sussidi multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Giochi interattivi  

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

 

Unità di apprendimento: Natale 

Periodo di realizzazione: Dicembre 

 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL SÉ E L’ALTRO 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO  

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Sviluppare 

competenze sociali e 

civiche; 

 

Comunicare nella 

madrelingua 

 

Agire in modo 

autonomo e 

responsabile  

 

Valutare criticamente 

un’azione o un 

comportamento 

proprio o altrui 

 

 

 

 

 

 

 

Riconoscere alcuni simboli 

affettivi collegati alla propria 

nascita  

 

Conoscere le tradizioni  

culturali  legate al Natale  

 

Riconoscere l’importanza 

dell’aiuto reciproco e della 

solidarietà. 

 

 

Raccolta degli oggetti che 

simboleggiano la nascita 

 

Ricerca e analisi di 

elementi e simboli che 

caratterizzano  gli aspetti 

culturali  del Natale  

 

 

 

 

 

Schede grafiche 

 

Libri didattici  

 

Sussidi 

multimediali 

 

 

Materiale cartaceo 

documentato 

(foto, giornali, 

riviste) 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Interviste 

documentate 

(raccolta di 

informazioni) 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

CAMPO DI ESPERIENZA: IL CORPO EIL  MOVIMENTO 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Competenze sociali e 

civiche  

 

Sviluppare la 

consapevolezza 

culturale  

 

 

 

 

 

Controllo dell’esecuzione del 

gesto e interazione con gli 

altri nella comunicazione 

espressiva  

 

Sperimentare e utilizzare 

alcuni gesti comunicativi 

 

Raccontare una storia 

attraverso il linguaggio 

corporeo 

 

Drammatizzazione di un 

racconto  

 

 

Gioco del mimo 

 

Libri didattici 

 

Strumenti 

multimediali  

 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 
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CAMPO DI ESPERIENZA: IMMAGINI, SUONI, COLORI 

COMPETENZE OBIETTIVI  DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Imparare ad imparare 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale; 

 

Simbolizzare 

esperienze e concetti  

 

 

 

Utilizzare materiali e 

strumenti, tecniche 

espressive e creative 

 

Realizzare simboli tattili 

 

Rappresentare oggetti ed 

eventi monocromatici 

 

Mettere in relazione i 

materiali riutilizzabili con le 

loro possibili trasformazioni  

ludiche  

 

Realizzazione di doni e 

biglietti  augurali   

 

Creazione di oggetti- dono 

e decorazioni  natalizie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Supporti 

multimediali 

 

Materiali di riciclo  

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

 

 

CAMPO DI ESPERIENZA: I DISCORSI E LE PAROLE 

COMPETENZE OBIETTIVI DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

 

Comunicare nella 

madrelingua 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale 

 

 

Mantenere 

l’attenzione all’ascolto 

e attendere il proprio 

turno  di parola  

 

Sperimentazione delle prime 

forme di comunicazione 

attraverso la scrittura  

 

Ascoltare e comprendere 

narrazioni, raccontare e 

inventare storie, chiedere e 

offrire spiegazioni, 

usare il  linguaggio per 

progettare attività  e definire 

regole   

 

Familiarizzare con parole 

augurali e comprenderne il 

significato  

 

Creazione di un testo 

augurale in prosa o in rima 

 

 

Realizzazione di una 

performance con messaggi 

augurali  

 

 

Ascolto di un racconto 

natalizio 

 

Realizzazione di una 

cartolina augurale  

 

 

 

 

Libri didattici 

 

Sussidi 

multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo   

 

 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

 

CAMPO DI ESPERIENZA: LA CONOSCENZA DEL MONDO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Sviluppare le 

competenze logico -

matematiche di base  

 

Acquisire e 

interpretare 

informazioni  

 

Confrontare e valutare 

quantità  e utilizzare simboli  

per registrarle 

 

Individuare relazioni 

quantitative 

 

Registrare e confrontare le 

quantità  

 

Individuare le caratteristiche  

percettive di materiali  

esperiti  

 

 

 

 

Realizzazione di cartelloni  

di  gruppo 

 

Raggruppare e confrontare 

secondo criteri dati 

 

 

Giochi di 

drammatizzazione 

riconoscimento di quantità  

 

Libri didattici  

 

Sussidi 

multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Giochi interattivi  

 
Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 
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Unità di apprendimento: Inverno 

Periodo di realizzazione: Gennaio-Febbraio 

 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL SÉ E L’ALTRO 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO  

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Sviluppare 

competenze socialie 

civiche 

 

Spirito di iniziativa e 

imprenditorialità  

 

Valutare criticamente 

un’azioneo un 

comportamento 

proprio  o altrui  

 

Raccogliere 

informazioni e 

organizzarleper un 

risultato comune  

 

 

 

 

 

 

Distinguere tra 

comportamenti giusti e 

sbagliati 

 

Confrontarsi con i valori 

della pace della giustizia  

 

Conoscere i concetti 

di“diritto” e “dovere” 

 

Realizzazione di cartelloni 

per illustrate i  

comportamenti analizzati 

 

Drammatizzazione e giochi 

simbolici  

 

 Conversazioni guidate, 

giochi e realizzazione di 

elaborati  a partire da storie 

e filastrocche 

 

Conversazioni sulle 

esperienze personali, sui 

costumi sui simboli  e sulle 

tradizioni del Carnevale  

 

Ricerca di informazioni con 

l’uso di vari strumenti di 

indagine  (internet, 

interviste, giornali, etc.) 

 

 

 

 

Schede grafiche 

 

Libri didattici  

 

Sussidi 

multimediali 

  

Materiale cartaceo 

documentato 

(foto, giornali, 

riviste) 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Interviste 

documentate 

(raccolta di 

informazioni). 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

CAMPO DI ESPERIENZA IL CORPO E ILMOVIMENTO 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
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Competenze sociali e 

civiche  

 

Sviluppare la 

consapevolezza 

culturale  

 

 

 

 

 

 

Conoscere e rispettare le 

regole di igiene  

 

Classificare i prodotti e gli 

oggetti per l’igiene e la cura 

di sé 

 

Percepire e produrre ritmi 

con il proprio corpo 

 

Muoversi  a ritmo di musica  

 

Riconoscerei ritmi 

fisiologici del proprio  corpo 

Esperienze pratiche relative 

alla cura di sé nelle routine 

scolastiche  

 

Percorso motorio 

finalizzato  a esaminare le 

fasi igieniche  giornaliere  

 

Giochi motori di gruppo 

per consolidare le 

conoscenze  igieniche 

 

Esecuzioni di movimenti 

liberi seguendo i ritmi  di 

musiche diverse  

 

Esperienze motorie per 

identificare i ritmi della 

respirazione e dei battiti 

cardiaci 

 

 

 

 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Strumenti 

multimediali  

 

Abiti per 

travestimenti  

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

CAMPO DI ESPERIENZA: IMMAGINI, SUONI, COLORI 

 

COMPETENZE OBIETTIVI  DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 

 

Imparare ad 

imparare; 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione 

culturale; 

 

Simbolizzare 

esperienze e concetti  

 

 

 

Sperimentare il piacere di 

costruire oggetti 

 

Mettere  in relazione i 

materiali riutilizzabili 

con le  loro possibili 

trasformazioni ludiche  

 

Utilizzare creativamente 

materiali riciclati 

 

 

 Costruzione creativa di  

giocattoli con materiali 

di recupero  e di scarto  

 

Costruzione di burattini 

con materiale da riciclo  

per raccontare storie  

 

 

 

Supporti 

multimediali 

 

Materiali di 

riciclo  

 

Materiale di 

facile consumo  

 

Materiale di 

facile consumo  

 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

 

CAMPO DI ESPERIENZA: I DISCORSI E LE PAROLE 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
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Comunicare nella 

madrelingua 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale 

 

Sviluppare capacità 

attentive e osservative 

 

Consapevolezza 

dell’importanza 

dell’espressione 

creativa di idee 

 

Cogliere le caratteristiche 

fondamentali di un 

personaggio di un racconto 

ascoltato  

 

Descrivere le caratteristiche 

dei personaggi di un testo 

ascoltato 

 

Riprodurre il ritmo di una 

poesia  in rima  

 

Rappresentare la struttura 

ritmica parole 

 

Dall’ascolto di un racconto 

alla drammatizzazione e 

alla realizzazione  di 

illustrazioni 

 

Discriminare i personaggi 

delle storie sulla base del 

criterio: buoni o cattivi  

 

 

Giochi linguistico - motori 

e sonori per la 

simbolizzazione della 

composizione sillabica 

delle parole  

 

Libri didattici 

 

Sussidi 

multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo   

 

 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

CAMPO DI ESPERIENZA: LA CONOSCENZA DEL MONDO 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Sviluppare le 

competenze logico –

matematichedi base  

 

Sviluppare l’attitudine 

e valutare criticamente 

e curiosità 

 

Descrivere l’ambiente 

circostante utilizzando i 

sensi 

 

 

Riconoscere le 

caratteristiche più evidenti 

di animali  e piante  

 

 

Individuare e riconoscere 

somiglianze e differenze 

 

Rappresentazioni grafico-

simboliche  

 

Osservazione e costruzione 

di elaborati con l’utilizzo di 

cartelloni 

 

Classificazione di animali e 

piante  in base alle 

caratteristiche scoperte   

 

Libri didattici  

 

 

Sussidi 

multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Giochi interattivi  

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

 

 

 

Unità di apprendimento: Primavera (spazio-tempo) 

Periodo di realizzazione: Marzo-Aprile 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL SÉ E L’ALTRO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
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Comunicare nella 

madrelingua 

 

Sviluppare competenze 

sociali e civiche 

 

Sviluppare lo spirito 

d’iniziativa 

 

Stabilire collegamenti 

e relazioni di 

significato 

 

Interpretare 

informazioni 

 

 

 

 

Riconoscere le istituzioni, i 

servizi pubblici, il 

funzionamento delle piccole 

comunità e delle città 

 

Denominare gli elementi 

che caratterizzano la propria 

comunità scolastica e locale 

 

Riflettere sul valore dei 

“beni comuni” 

 

Conoscere il ruolo di figure 

istituzionali 

 

Orientarsi nelle prime 

generalizzazioni di passato, 

presente e futuro 

 

 

 

 

 

 

Osservazione e 

interpretazione di 

simboli e segnali 

presenti nella realtà 

circostante 

 

Conversazioni, 

formulazione di 

ipotesi, 

rappresentazioni 

grafiche 

 

Uscite sul territorio 

 

Analisi di alcuni 

oggetti del passato 

riferibili alla vita 

quotidiana 

 

Confronto tra i giochi 

del passato con quelle 

del presente 

 

 

 

Schede grafiche 

 

Libri didattici  

 

Sussidi multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL CORPO EIL  MOVIMENTO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Competenze sociali e 

civiche  

 

Sviluppare la 

consapevolezza delle 

proprie potenzialità 

 

 

 

 

 

 

 

Sperimentazione di schemi 

motori e applicazione dei 

giochi individuali e di 

gruppo 

 

Coordinare i movimenti in 

relazione allo spazio  

 

Collaborare nei giochi di 

squadra individuando le 

relazioni di causa-effetto sul 

piano motorio 

 

Sviluppare un corretto 

spirito competitivo nel 

rispetto delle regole del 

gioco  

 

Sviluppare la coordinazione 

oculo - manuale  

 

Sperimentare la 

coordinazione oculo -

podalica 

 

Mantenere l’equilibrio 

corporeo in situazioni 

statiche e dinamiche  

 

Giochi individuali di 

coordinazione 

(percorsi) 

 

Giochi a squadre 

 

Gare a squadra su 

velocità e destrezza 

 

Giochi finalizzati a 

consolidare il lancio e 

la presa 

 

Giochi in relazione 

allo spazio disponibile 

e allo spazio da 

superare 

 

Giochi da fermi e in 

movimento per il 

superamento di piccoli 

ostacoli/dislivelli 

 

 

Cerchi, palle, birilli, 

cuscini, materassini 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

CAMPO DI ESPERIENZA: IMMAGINI, SUONI, COLORI 

 
COMPETENZE OBIETTIVI  DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

 

 

 Comunicare, esprimere 

emozioni attraverso il 

 

Realizzazione di 

biglietti policromatici 

con tecniche diverse  

 

 

Schede grafiche 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 
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Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale 

 

Rielaborare esperienze 

culturali e artistiche 

 

Sviluppare la 

capacitàestetica tramite 

l’autoespressione 

artistica  

 

disegno, la pittura e altre 

attività manipolative 

 

Sviluppare interesse per la 

fruizione di opere d’arte  

 

Utilizzare materiali e 

strumenti, tecniche 

espressive e creative 

 

Sperimentare mescolanze di 

colori  

 

Rappresentare la realtà 

stagionale cogliendo le 

relazioni di combinazione 

tra colori  

 

Rappresentare con il 

linguaggio cromatico 

fenomeni naturali  

 

Riprodurre creativamente 

un’opera d’arte osservata 

 

 

Creazione di varie 

tonalità cromatiche dei 

colori primari per la 

coloritura anche di 

simboli pasquali  

 

Sperimentare tecniche 

di coloritura per 

realizzare soggetti 

pasquali 

 

Creazione di mosaici 

cromatici per 

rappresentare la 

percezione di un 

fenomeno  naturale 

 

 

Libri didattici  

 

Sussidi multimediali  

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Materiale di riciclo 

 

 

 
CAMPO DI ESPERIENZA:I DISCORSI E LE PAROLE 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Comunicare nella 

madre lingua 

 

Sviluppare lo spirito 

d’iniziativa e 

imprenditorialità 

 

Imparare ad imparare  

 

Porre domande, 

discutere e confrontare 

ipotesi e spiegazioni 

 

Acquisire e 

interpretare 

informazioni  

 

 

 

 

Ascoltare e comprendere 

narrazioni, raccontare e 

inventare storie, chiedere e 

offrire spiegazioni, usare il 

linguaggio per progettare 

attivitàe per definire regole  

 

Ragionare sulla lingua, 

scoprire la presenza di 

lingue diverse, riconoscere e 

sperimentare la pluralità dei 

linguaggi 

 

Raccontare le emozioni 

suscitate dall’ascolto di una 

storia 

 

Mettere in relazione 

immagini e parole 

 

Attribuire significati alle 

trasformazioni di parole 

 

Lettura interpretativa 

di parole tramite 

immagini e viceversa 

 

Giochi linguistici sulla 

trasformazione delle 

parole in base al 

genere, al numero, 

all’alterazione  

 

Trasformazione di 

un’idea di una 

immagine da leggere 

intuitivamente  

 

 

Libri didattici 

 

Schede didattiche  

 

Sussidi multimediali 

 

 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

 

 

 

 

 

 

CAMPI DI ESPERIENZA: LA CONOSCENZA DEL MONDO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
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Sviluppare le 

competenze logico –

matematichedi base  

 

Acquisire e 

interpretare 

informazioni  

 

Mantenere costante 

l’attenzione nello 

svolgimento di un 

compito 

 

 

 

Osservare i fenomeni 

naturali e i loro cambiamenti 

 

 

Osservare gli organismi 

viventi e i loro cambiamenti 

 

Collocare situazioni ed 

eventi nel tempo 

 

Avanzare e verificare le 

ipotesi 

 

Descrivere habitat naturali 

 

Rispettare gli esseri viventi 

e interessarsi alle loro 

condizioni di vita 

 

Esperienza di semina e 

di cura di una piccola 

pianta personale e 

registrazione dei 

processi di crescita 

 

Riproduzione, con 

materiali di recupero 

di habitat conosciuti 

 

 

 

Libri didattici  

 

Sussidi multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Materiali di riciclo  

 

Giochi interattivi  

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 
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Unità di apprendimento: Estate  

Periodo di realizzazione: Maggio-Giugno 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL SÉ E L’ALTRO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Comunicare nella 

madrelingua 

 

Sviluppare 

competenze sociali e 

civiche 

 

Sviluppare lo spirito 

d’iniziativa e 

imprenditorialità 

 

 

 

 

 

 

Giocare in modo costruttivo 

e creativo con gli altri, 

saper argomentare, 

confrontarsi, sostenere le 

proprie ragioni con adulti e 

bambini 

 

Scoprire il giococome 

momento di condivisione e 

confronto  

 

Concordare e condividere 

regole di gioco 

 

 

 

 

 

Osservare immagini e 

interpretareconversazioni 

 

Riflettere e conversare 

sulle attitudini personali 

e sulle proprie capacità 

 

 

 

Schede grafiche 

 

Libri didattici  

 

Sussidimultimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  

 

CAMPO DI ESPERIENZA: IL CORPO EIL  MOVIMENTO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Competenze sociali e 

civiche  

 

Sviluppare la 

consapevolezza delle 

proprie potenzialità 

 

 

 

 

 

 

 

Sperimentazione di schemi 

motori e applicazione dei 

giochi individuali e di 

gruppo 

 

Assumere diverse posizione 

del corpo nello spazio  

 

Mettere in atto la 

successione di schemi 

motori di base 

 

 

Finalizzare la simultaneità 

degli schemi motori  al 

conseguimento di un 

obiettivo comune 

 

Giochi individuali e 

a squadre  con 

superamento di piccoli 

ostacoli/dislivelli 

 

Giochi motori finalizzati 

a sperimentare le diverse 

posizioni del corpo in 

relazione allo spazio 

 

 

Giochi di squadra su 

distanza, velocità, 

equilibrio, mira/ 

lancio/presa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cerchi, palle, birilli, 

legnetti, cuscini, 

materassini 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

CAMPO DI ESPERIENZA: IMMAGINI, SUONI, COLORI 
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COMPETENZE OBIETTIVI  DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

 

Sviluppare 

consapevolezza ed 

espressione culturale 

 

Sviluppare le 

competenze digitali 

 

Acquisire e dare 

informazioni 

 

 

Utilizzare materiali e 

strumenti, tecniche 

espressive e creative 

 

Esplorare le potenzialità 

offerte dalle tecnologie 

 

Replicare modelli cromatici 

decorativi a scopo 

identificativo 

 

Riprodurre i simboli con 

l’uso della stampa digitale 

 

 

 

Coloritura di simboli per 

l’identificazione 

personale e per lesquadre 

 

Costruzione della 

cartellonistica per 

indicare spazi e 

connotare la tipologia 

dei giochi 

 

 

 

Schede grafiche 

 

Libri didattici  

 

Sussidi multimediali  

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Materiale di riciclo 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

 
CAMPO DI ESPERIENZA:I DISCORSI E LE PAROLE 

 

COMPETENZE OBIETTIVI DI  

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Comunicare nella 

madre lingua 

 

Sviluppare lo spirito 

d’iniziativa e 

imprenditorialità 

 

Imparare ad imparare  

 

Porre domande, 

discutere e confrontare 

ipotesi e spiegazioni 

 

Saper impegnarsi in 

modo efficace con gli 

altri 

 

 

 

 

Ascoltare e comprendere 

narrazioni, raccontare e 

inventare storie, chiedere e 

offrire spiegazioni, usare il 

linguaggio per progettare 

attivitàe per definire regole  

 

 

Condividere oralmente 

emozioni vissute  

 

Comunicare graficamente 

un evento progettato 

 

Sperimentare una varietà di 

situazioni comunicative 

anche attraverso il codice 

scritto 

 

Invenzione guidata di 

una favola o di una 

filastrocca  

 

Elaborazione di inviti 

per la partecipazione a 

manifestazione di 

chiusura dell’anno 

scolastico  

 

Libri didattici 

 

Schede didattiche  

 

Sussidimultimediali 

 

Materiale di recupero  

 

Materiale di facile 

consumo  

 

 

 

 

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche  
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CAMPO DI ESPERIENZA: LA CONOSCENZA DEL MONDO 

COMPETENZE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO   

ATTIVITÀ STRUMENTI VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

Sviluppare le 

competenze logico –

matematichedi base  

 

Comprendere e 

rispettare i codici di 

comportamento 

 

 

 

Seguire correttamente un 

percorso, confrontare e 

valutare quantità; utilizzare 

simboli per registrare 

 

Distinguere e riconoscere 

spazi e direzioni 

 

Confrontare e rappresentare 

graficamente alcuni 

percorsi effettuati 

 

Valutare quantità e 

registrare i dati ottenuti 

 

 

Giochi per la 

sperimentazionedelle 

relazioni dentro/fuori, 

sopra/sotto 

 

Verbalizzazione e 

rappresentazione grafica 

di percorsi  

 

Libri didattici  

 

Sussidi multimediali 

 

Materiale di facile 

consumo  

 

Materialidi riciclo  

 

Giochi interattivi  

 

Osservazioni 

occasionali e 

sistematiche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


